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28  марта 2015 года в 2000 ч. в клубе поселка Новолабинский для подростков и молодежи была проведена спортивно-игровая дискотека:        «Двигайся больше».
На мероприятии присутствовало 18 человек. 
Все знают  крылатую фразу: «Движение – это жизнь». Движение всегда и во всем. Движение к сияющим вершинам совершенства... Движение может заменить любое лекарство, но никакое лекарство не заменит движения. Это подтвердили все присутствующие на мероприятии. Энергично танцевали и участвовали в музыкальных и спортивных играх и конкурсах. Победителям в конкурсах дарили песни, в исполнении культорганизатора О.А. Гнутовой. 
«Движение как таковое может по своему действию заменить любое средство, но все лечебные средства мира не могут заменить действие движений».
Мероприятие прошло весело, с интересом и положительным результатом.






